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  الأسبوعيجدول الدروس 
  

  حسنین جمعة   الاسم
 Aymanhani39@gmail.com  البرید الالكتروني

  كرة السلة  اسم المادة
    مقرر الفصل

  المادة أهداف
  

 معرفة الدفاع وأنواعه وتشكیلاته و الهجوم وأنواعه والقانون الدولي
  وكیفیة تحلیل مباریات كرة السلة

  للمادة الأساسیةالتفاصیل 
  

  هدفها توضیح الدفاع وأنواعه وكیفیة تطبیقه والهجوم والقانون الدولي 

  
  الكتب المنهجیة

  

  .القانون الدولي بكرة السلة- 
  وداد محمد رشاد، تألیف أیاد عبد الكریم  سلةكرة ال - 

  
  المصادر الخارجیة

  

  

  
  تقدیرات الفصل

الامتحانات   المختبر  الفصل الدراسي
  الیومیة

  الامتحان النهائي  المشروع

  %٤٠مثلاً   -  %١٠مثلاً   %١٥مثلا  %٣٥مثلاً 
  

  أضافیةمعلومات 
  

  

  
  

  جمهورية العراق
 
 

 
 
 

  الكوفة :الجامعة 
  التربیة الریاضیة :الكلیة 

  العلوم التطبیقیة :القســم 
  الرابعة :المرحلة 

  حسنین جمعة عصري :اسم المحاضر الثلاثي 
  مساعدمدرس  :اللقب العلمي 

  في علوم التربیة الریاضیة ماجستیر :المؤھل العلمي 
 جامعة الكوفة –كلیة التربیة الریاضیة  :مكان العمل 
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  الأسبوعيجدول الدروس 
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  الملاحظات  المادة العلمیة  المادة النظریة  التاریخ

    تطبیق المھارات الأساسیة  لقاء مع الطلبة واسترجاع للمھارات الأساسیة  ٢٣/٩/٢٠١٤  ١
    لمیكانیكیة التحكیمتطبیق   )ثلاث حكام(میكانیكیة التحكیم   ٣٠/٩/٢٠١٤  ٢
    تطبیق لإشارات الحكام  إشارات الحكام   ٧/١٠/٢٠١٤  ٣
    تحكیم+تطبیق لأنواع التشكیلات  )٣- ٢- ١(المادة )+ ٣-٢(- )١-٢-٢(دفاع المنطقة تشكیل   ١٤/١٠/٢٠١٤  ٤
    تحكیم+تطبیق لأنواع التشكیلات  )٦- ٥-٤(المادة)+٢-٢-١( –) ٢-٣(تشكیل   ٢١/١٠/٢٠١٤  ٥
    تحكیم+تطبیق لأنواع التشكیلات  )٩-٨-٧(المادة)+١-٢- ٢( –)١-٣-١(تشكیل   ٢٨/١٠/٢٠١٤  ٦
    تحكیم+لعب   تحلیل المباریات بكرة السلة  ٤/١١/٢٠١٤  ٧
    تحكیم+تطبیق لدفاع رجل لرجل  )١٢-١١- ١٠(المادة ) +كل الساحة(دفاع رجل لرجل أنواعھ   ١١/١١/٢٠١٤  ٨
    تحكیم+تطبیق لدفاع رجل لرجل  )١٥- ١٤-١٣(المادة ) +نصف الساحة(  ١٨/١١/٢٠١٤  ٩

    تحكیم+تطبیق لدفاع رجل لرجل  )١٨-١٧-١٦(المادة) +في منطقة التھدیف(  ٢٥/١١/٢٠١٤  ١٠
    تحكیم+تطبیق لدفاع رجل لرجل  )٢١- ٢٠-١٩(المادة )+الدفاع عن بعد(  ٢/١٢/٢٠١٤  ١١
    تحكیم+رجل لرجلتطبیق لدفاع   )٢٤-٢٣-٢٢(المادة )+الدفاع عن قرب(  ٩/١٢/٢٠١٤  ١٢
    تحكیم+تطبیق لدفاع رجل لرجل  )٢٧-٢٦- ٢٥(المادة )+الدفاع الضاغط(  ١٦/١٢/٢٠١٤  ١٣
    تحكیم+تطبیق لدفاع رجل لرجل  )٣٠-٢٩- ٢٨(المادة )+الطریقة المباشرة(  ٢٣/١٢/٢٠١٤  ١٤
    تحكیم+تطبیق لدفاع رجل لرجل  )٣٣-٣٢-٣١(المادة )+الدفاع بتغیر المنافس(  ٣٠/١٢/٢٠١٤  ١٥
      ١امتحان الفصل   ٦/١/٢٠١٥  ١٦

  عطلة نصف السنة
    تطبیق لمیكانیكیة التحكیم  )ثلاث حكام(میكانیكیة التحكیم     ١٧
    تحكیم+تطبیق للدفاع المختلط  الدفاع المختلط    ١٨
    تحكیم+تطبیق للدفاع المختلط  طرق استعمال الدفاع المختلط وأنواعھ     ١٩
    تحكیم+تطبیق للدفاع المختلط  )٣٦- ٣٥-٣٤(المادة+منطقة  ٤رجل لرجل و ١لاعب     ٢٠
    تحكیم+تطبیق للدفاع المختلط  )٣٩-٣٨-٣٧(المادة+منطقة ٣لاعب رجل لرجل و ٢    ٢١
    تحكیم+تطبیق للدفاع المختلط  )٤٢-٤١-٤٠(المادة+منطقة ٢لاعبین رجل لرجل و ٣    ٢٢
    تحكیم+المختلط تطبیق للدفاع  )٤٤-٤٣(المادة+منطقة ١لاعبین رجل لرجل و ٤    ٢٣
    تحكیم+تطبیق للھجوم السریع  )فوائده وعوامل نجاحھ(الھجوم السریع     ٢٤
    تحكیم+تطبیق للھجوم السریع  )٤٦-٤٥(المادة+أنواعھ الھجوم بدون مدافع    ٢٥
    تحكیم+تطبیق للھجوم السریع  )٤٨- ٤٧(المادة+الھجوم السریع بالتفوق العددي    ٢٦
    تحكیم+تطبیق للھجوم المنظم  )٥٠-٤٩( المادة+الھجوم المنظم     ٢٧
    تحكیم+تطبیق للھجوم المنظم  الھجوم ضد دفاع رجل لرجل    ٢٨
    تحكیم+تطبیق للھجوم المنظم  خطة ضد دفاع رجل لرجل    ٢٩
    تحكیم+تطبیق للھجوم المنظم  الھجوم المنظم ضد دفاع المنطقة    ٣٠
    تحكیم+المنظمتطبیق للھجوم   خطة ضد دفاع المنطقة    ٣١
      ٢امتحان الفصل     ٣٢

  :توقیع العمید             : الأستاذتوقیع   

  جمهورية العراق
 

 
 
 
 

  الكوفة :الجامعة 
  التربیة الریاضیة :الكلیة 

  العلوم التطبیقیة :القســم 
  الرابعة :المرحلة 

  حسنین جمعة عصري :اسم المحاضر الثلاثي 
  مدرس مساعد :اللقب العلمي 

  ماجستیر في علوم التربیة الریاضیة :المؤھل العلمي 
 جامعة الكوفة –كلیة التربیة الریاضیة  :مكان العمل 

 



  


