
  
  
  
  
  
  
  

  جدول الدروس الاسبوعي
  

  فاضل كردي شلاكة  الاسم
 fadelkalshammari@uokufa.iq  البرید الالكتروني

  كرة الید   اسم المادة
  اسبوع  ٣٠  مقرر الفصل
  اهداف المادة

  
  التعرف على الدفاع بكرة الید _ 
  تعلم تكتیك الدفاع وتشكیلاته _ 
  تعلم مواد القانون الكامل_ 

  التفاصیل الاساسیة للمادة
  

تدریس الطلبة مفاهیم الدفاع في كرة الید والتعرف على التشكیلات 
  الدفاعیة ومواد القانون كاملة واعطاء فرصة مناسبة للطلبة للعب والتحكیم 

  
  الكتب المنهجیة

  

  كرة الید / ضیاء الخیاط 
  

  
  المصادر الخارجیة

  

  ملزمة اعداد مدرسي المادة

  
  تقدیرات الفصل

الامتحانات   المختبر  الفصل الدراسي
  الیومیة

  الامتحان النهائي  المشروع

  %٤٠مثلاً   -  %١٠مثلاً   %١٥مثلا  %٣٥مثلاً 
  

  معلومات اضافیة
  

للمادة  ١٥درجات للمادة النظریة و ١٠ درجة تقسم ٢٥تكون درجة الامتحان للفصل الاولى من 
  .العلمیة 

  ویكون الفصل الثاني نفس تقسیم الدرجة للفصل الاول 

  
  

  جمهورية العراق
 

 
 
 
 

  الكوفة  :الجامعة 
  التربیة الریاضیة  :الكلیة 

  العلوم التطبیقیة  :القســم 
  الثالثة  :المرحلة 

  فاضل كردي شلاكة :اسم المحاضر الثلاثي 
  مدرس مساعد /  استاذ مساعد :اللقب العلمي 

  دكتوراه  :المؤھل العلمي 
 جامعة الكوفة  :مكان العمل  



  
  
  
  

  جدول الدروس الاسبوعي

  
وع

سب
الا

  

  الملاحظات  المادة العلمیة  المادة النظریة  التاریخ

    تذكیر بالمھارات الاساسیة     ٩/  ٢٤  ١
    العناصر الفنیة للدفاع      ١٠/  ١  ٢
    مراحل الدفاع   مواد القانون   ١٠/  ١  ٣
    التكتیك بالدفاع          ١٠/  ٨  ٤
    اھم اسس الدفاع افردي     ١٠/  ٢٢  ٥
    طرق الدفاع     ١١/  ٥  ٦
    الدفاع عن المنطقة     ١١/  ١٢  ٧
      امتحان  ١١/  ١٩  ٨
    الددفاع رجل لرجل     ١١/  ٢٦  ٩

    الدفاع المختلط     ١٢/  ٣  ١٠
    مزایا الدفاع عن المنطقة     ١٢/  ١٠  ١١
    عیوب الدفاع عن المنطقة     ١٢/  ٢٤  ١٢
      مواد القانون     ١/ ٧  ١٣
تشكیلات الدفاع  عن     ١/ ١٤  ١٤

  المنطقة 
  

    الدفاع المفتوح     ١/ ٢١  ١٥
      امتحان   ١/  ٢٧  ١٦

  نصف السنةعطلة 
    ٣_  ٣تشكیل     ٢/   ١٨  ١٧
    ١ -  ٢ – ٣تشكیل       ٣/  ٢٥  ١٨
      القانون    ٣/  ٤  ١٩
    الدفاع المغلق      ٣/ ١١  ٢٠
٠ -  ٦     ٣/ ١٨  ٢١    
    واجبات المدافعین    ٣/  ٢٥  ٢٢
واجبات المدافعین في      ٤/  ١  ٢٣

  منطقة الوسط 
  

      امتحان    ٤/  ٨  ٢٤
١ -  ٥     ٤/  ١٥  ٢٥    
    واجبات المدافعین      ٤/  ٢٢  ٢٦
     ٢ – ٤تشكیل      ٤/  ٢٩  ٢٧
    واجبات المدافعین     ٥/  ٦  ٢٨
      امتحان    ٥/  ١٣  ٢٩
     ٣ – ٣تشكیل     ٥/  ٢٠  ٣٠
    واجبات المدافعین     ٥/  ٢٧  ٣١
    امتحان نھائي   امتحان نھائي     ٣٢

  :توقیع العمید             :توقیع الاستاذ   
  

  جمهورية العراق
 
 

 
 
 

  الكوفة  :الجامعة 
  التربیة الریاضیة  :الكلیة 

  العلوم التطبیقیة  :اسم القســم 
  الثالثة  :المرحلة 

  فاضل كردي شلاكة  :اسم المحاضر الثلاثي 
  استاذ مساعد  :اللقب العلمي 

  دكتوراه  :المؤھل العلمي 
 جامعة الكوفة  :مكان العمل  


	_GoBack

