
  
  
  
  
  
  
  

  جدول الدروس الاسبوعي
  

  فاضل كردي شلاكة  الاسم
  Fadelkalshammari@uokufa.edu.iq  البرید الالكتروني

  المرحلة الثانیة / كرة الید   اسم المادة
  اسبوع  ٣٠  مقرر الفصل
  اهداف المادة

  
 تعلم  المهارات الاساسیة للمادة  - 

   ٩الى  ١تعلم مواد القانون من  - 
  التفاصیل الاساسیة للمادة

  
  تدریس الطلبة مفاهیم مهارات كرة الید 

كیف اداء المهارات ربطهما مع بعض الاخر وتعلم القانون وكیفیة تطبیقه 
  داخل الملعب 

  
  الكتب المنهجیة

  

  كرة الید .. ضیاء الخیاط 

  
  المصادر الخارجیة

  

  الاداء والاعداد المهاري بكرة الید / ملزمة 

  
  تقدیرات الفصل

الامتحانات   المختبر  الفصل الدراسي
  الیومیة

  الامتحان النهائي  المشروع

  %٤٠مثلاً   -  %١٠مثلاً   %١٥مثلا  %٣٥مثلاً 
  

  معلومات اضافیة
  

  درجات للعملي  ١٥درجات للنظري و ١٠درجة توزع  ٢٥یكون الفصل الاول من 
درجة للامتحان النظري  ٢٠اما الامتحان النهائي فیكون .. درجة  ٢٥وایضا الفصل الثاني نفس 

  ...درجة للامتحان العملي  ٣٠و

  

  جمهورية العراق
 

 
 
 
 

  الكوفة  :الجامعة 
  كلیة التربیة الریاضیة  :الكلیة 

  العلوم التطبیقیة  :القســم 
  الثانیة  :المرحلة 

  فاضل كردي شلاكة :اسم المحاضر الثلاثي 
  استاذ مساعد :اللقب العلمي 

  دكتوراه  :المؤھل العلمي 
 جامعة الكوفة  :مكان العمل  



  
  
  
  

  
  
  
  

  الاسبوعيجدول الدروس 

  
وع

سب
الا

  

  الملاحظات  المادة العلمیة  المادة النظریة  التاریخ

      توجیھات حول الدرس   ٢٢/٩  ١
تدریبات الاحساس      ٩/ ٢٩  ٢

  بالكرة
  

    تدریبات للمسك     ١٠/  ٦  ٣
    تعلم مھارة المسك     ١٠/  ١٣  ٤
    تعلم مھارة الاستقبال     ١٠/  ٢٠  ٥
    تدریبات حول المھارتین     ١٠/  ٢٧  ٦
      الاداء المھاري  ١١/  ١  ٧
      ٢+ ١قانون مواد   ١١/  ١٠  ٨
    تعلم مھارة المناولة     ١١/  ١٧  ٩

مھارة المناولة من     ١١/  ٢٤  ١٠
  مستوى الراس 

  

    امتحان   امتحان   ١٢/  ٨  ١١
    مھارة الطبطبة    ٢٢/١٢  ١٢
    تدریبات مھارة الطبطبة     ١٢/  ٢٩  ١٣
      ٥+٤+  ٣مواد القانون   ٢٠١٥/  ١ /٥  ١٤
      خطوات تعلم المھارة    ١/  ١٢  ١٥
      امتحان   ١/  ١٩  ١٦

  عطلة نصف السنة
اعادة لمھارتي الطبطبة     ٢/  ١٦  ١٧

  والمناولة 
  

    مھارة التصویب      ٢/  ٢٣  ١٨
    التصویب من القفز     ٢/٣  ١٩
    التصویب من السقوط      ٣/  ٩  ٢٠
      ملاحظات الاعداد المھاري   ٣/  ٢٣  ٢١
    امتحان   امتحان    ٣/  ٣٠  ٢٢
    اعادة للمھارت     ٤/  ٦  ٢٣
    مھارة الخداع      ٤/  ١٣  ٢٤
    الخداع المركب      ٤/  ٢٠  ٢٥
    الخداع البسیط      ٤/  ٢٧  ٢٦
    امتحان   امتحان    ٥/ ٤  ٢٧
      ٩+٨+٧+٦مواد القانون   ٥/  ١١  ٢٨
    مھارة الحجز      ٥/  ١٩  ٢٩

  جمهورية العراق
 

 
 
 
 

  الكوفة :الجامعة 
  التربیة الریاضیة  :الكلیة 

  العلوم التطبیقیة  :اسم القســم 
  الثانیة  :المرحلة 

  فاضل كردي شلاكة :اسم المحاضر الثلاثي 
  استاذ مساعد :اللقب العلمي 

  دكتوراه  :المؤھل العلمي 
 جامعھ الكوفة  :مكان العمل  



    امتحان نھائي   امتحان نھائي    ٥/  ٢٠  ٣٠
    امحتان نھائي     ٥/  ٢٥  ٣١
٣٢          

  :توقیع العمید             :توقیع الاستاذ   
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